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Découvrez la Différence

Power Flate dans le 1im
Comme ty es belle

C'est I'histoire de 4 femmes qui se retrouvent souvent
pour se raconter leurs déboires. Ony retrouve notamment
Géraldine Nakache qui joue le réle de Nina, Une jeune
femme dont la vie sentimentale rime plutét avec célibat.
Il faut dire qu’elle attend désespérément de rencontrer le
prince charmant. Nina, qui est complexée aime manger
des sucreries.

Pourtant elle décide de reprendre sa vie en main et de
remédier a ses problemes. Dans son programme... elle
veut redessiner sa silhouette.

Durant son parcours elle utilisera souvent la Power
Plate pour se sentir belle. La machine est trés visible
al'écran.

Le film de Lisa Azuelos, sorti au cinéma en 2006 a déja
été diffusé sur TF1 I'année derniére. Vous aurez la chance
de voir ou de revoir cette comédie dont les personnages
sont drbles et attachants, mardi 6 septembre 2010, a
20h35 sur NT1.

www.powerplate.fr



